
 

ГК «МД МЕДИКАЛ» УВЕЛИЧИЛА ВЫРУЧКУ НА 32% В 1 КВАРТАЛЕ 2026 ГОДА 

28 апреля 2026 года –  МКПАО «МД Медикал» (ГК «МД Медикал», «Группа» или «Компания»; 

МОЕХ: MDMG), один из лидеров на рынке частных медицинских услуг в России, объявляет 

операционные и неаудированные финансовые результаты за 1 квартал 2026 года.  

Ключевые финансовые показатели за 1 квартал 2026 года: 
 

 Общая выручка Группы выросла на 32,1% и составила 11 834 млн руб. благодаря высоким 

показателям по родам московских госпиталей, по ЭКО в амбулаторных клиниках Группы, а 

также благодаря результатам присоединившейся к Группе сети медицинских центров 

«Эксперт», доля в общей выручке которых составила 17%; 

 Сопоставимая выручка (LFL) Группы увеличилась на 9,2% год к году и составила 9 781 

млн руб.; 

 Выручка московских госпиталей увеличилась на 9,5% год к году до 4 850 млн руб. в связи 

с ростом прежде всего выручки по родам на 36,7%; 

 Выручка региональных госпиталей увеличилась на 30,3% год к году до 3 115 млн руб., в 

основном, благодаря росту выручки амбулаторного звена и стационарной помощи по 

направлениям хирургии и акушерства и гинекологии, в том числе благодаря приобретенным 

в 2025 году медицинским центрам, а также стабильному спросу на услуги родов; 

 Выручка амбулаторных клиник в Москве и Московской области увеличилась на 16,6% 

год к году до 1 028 млн руб. в основном благодаря росту выручки от амбулаторных приемов 

пациентов, в том числе в новых клиниках, открытых в 2024 – 2025 годах, которые выходят 

на свою плановую загрузку; 

 Выручка амбулаторных клиник в регионах увеличилась в 2,3 раза год к году до 2 797 млн 

руб. прежде всего за счет роста выручки от посещений в 4 раза, в том числе благодаря 

результатам новых клиник, открытых и приобретенных в 2024-2025 годах; 

 Денежные средства на балансе Группы на конец 1 квартала 2026 года составили 4 028 

млн руб., заемное финансирование Компания не привлекает; 

 Общий объем капитальных затрат в 1 квартале 2026 года составил 1 625 млн руб., 

включая финальные расчеты по сделке приобретения недвижимости под новый госпиталь 

в Москве. 

Ключевые операционные показатели за 1 квартал 2026 года: 
 

 Количество амбулаторных посещений выросло в 2,1 раза год к году до 1 301 981 при 

увеличении среднего чека на 11% до 7,5 тыс. руб. в Москве и на 6,7% до  

2,9 тыс. руб. в регионах; 

 Количество койко-дней снизилось на 4,5% год к году до 34 835, при этом количество 

оперативных вмешательств выросло на 36,3%.  Рост среднего чека составил 4,3% до 

127,3 тыс. руб. в Москве и 16,2% до 55,6 тыс. руб. в регионах;  

 Количество принятых родов выросло на 14,2% год к году до 3 194 при увеличении среднего 

чека на 6,8% до 662,5 тыс. руб. в Москве и росте на 21,1% до 290,8 тыс. руб. в регионах; 

 Количество пункций ЭКО снизилось на 2,1% и составило 4 699, при этом количество 

криопереносов выросло на 3,4%, что в том числе привело к увеличению среднего чека на 

17,4% до 393,9 тыс. руб. в Москве и на 10,1% до 336,2 тыс. руб. в регионах.  

  

   

 

 
  



 
Ключевые события 1 квартала 2026 года и после отчетного периода: 
 

 Расширение клиники в Туле. 1 апреля 2026 года общая площадь клиники «Мать и дитя» 

Тула, специализирующейся на широком спектре медицинских услуг в области женского 

здоровья, в том числе на ведении беременности и ЭКО, увеличилась на 95 кв.м. и теперь 

составляет 636 кв.м. Обновленная клинка позволит увеличить пациентопоток и мощности 

востребованной клиники Группы с 24 тыс. посещений до 42 тыс. посещений в год. 

Инвестиции в расширение клиники составили 18,5 млн руб. 

 Открытие клиники в Москве в районе Куркино. 20 марта 2026 года ГК «МД Медикал» 

открыла клинику «Мать и дитя» Куркино, специализирующуюся на широком спектре 

профильных услуг для женщин, общей площадью 289 кв.м. Мощности клиники позволяют 

проводить 42 тыс. посещений врачей в год. Общий объем инвестиций в открытие и 

оснащение клиники составил 55 млн рублей. 

 Открытие клиники в Новороссийске. 9 февраля 2026 года ГК «МД Медикал» открыла 

клинику «Мать и дитя» Новороссийск, специализирующуюся на широком спектре 

профильных услуг для женщин, общей площадью 206 кв.м. Клиника будет работать в тесной 

связи с близлежащим многопрофильным медицинским центром Группы в Анапе, 

открывшемся в 2024 году. Мощности клиники позволяют проводить 24 тыс. посещений 

врачей в год. Общий объем инвестиций в открытие и оснащение клиники составил 60 млн 

рублей. 

 

Марк Курцер, генеральный директор ГК «МД Медикал», отметил: 

«Результаты Компании в 1 квартале показали высокую динамику: общая выручка Группы 

увеличилась на 32%. Несмотря на высокую базу прошлого года нам удалось сохранить растущий 

тренд - благодаря нашей диверсификации по профилям, форматам и географии оказания 

медицинской помощи, обеспечивающей устойчивость к изменению спроса и внешней среды. 

Мы очень благодарны нашим пациентам за то, что они продолжают выбирать нас в самый 

ответственный момент своей жизни – для помощи с рождением нового человека. Роды в наших 

госпиталях продолжают расти - в 1 квартале год к году мы приняли на 14% больше родов, а 

выручка по этому направлению выросла на 33%.   

Нам удалось сохранить наш традиционный рост выручки в сфере ЭКО, который составил 11% 

в 1 квартале, при этом на фоне наблюдаемого тренда на отложенное материнство структура 

выручки сместилась в сторону криопереносов, не требующих новых пункций ЭКО. 

Основными драйверами двукратных темпов роста выручки амбулаторного звена были услуги 

лечебно-диагностического направления, акушерства и гинекологии, а также педиатрии.  

Динамика снижения числа койко-дней в стационарах отражает общую тенденцию, связанную с 

концепцией сокращения пребывания пациента в стационаре, в т. ч. за счет интенсификации 

процедур и внедрения инновационных методик, а также изменения стандартов оказания 

медицинской помощи по ряду направлений, принятых регулятором здравоохранения. Это 

позволяет нам перераспределять мощности и увеличивать объём востребованных услуг по 

родовспоможению. При этом объем хирургических вмешательств, особенно в региональных 

госпиталях, где проводятся уникальные для регионов операции, продолжает расти, увеличивая 

выручку стационарного звена. 

Мы продолжаем активно развиваться, повышая доступность нашей медицинской помощи в 

Москве и регионах. У нас исключительное финансовое положение и уверенная динамика 

финансовых показателей, что позволяет нам регулярно выплачивать дивиденды. И в середине 

мая этого года мы планируем вынести на рассмотрение совета директоров вопрос о 

распределении прибыли за 2025 год». 



 
Основные результаты Группы за 1 квартал 2026 года  

 

Операционные показатели 1кв 2026 1кв 2025 изменение,% 

Госпитали в Москве 

Посещения 151 514 155 505 (2,6%) 

Койко-дни 14 089 15 405 (8,5%) 

ЭКО 906 1 023 (11,4%) 

Роды 1 612 1 259 28,0%  

Госпитали в регионах 

Посещения 343 230 211 934 62,0%  

Койко-дни 20 096 20 342 (1,2%) 

ЭКО 603 746 (19,2%) 

Роды 1 582 1 537 2,9%  

Клиники в Москве и Московской области 

Посещения 74 747 68 904 8,5%  

ЭКО 970 944 2,8%  

Клиники в регионах 

Посещения 732 490 192 533 280,4%  

Койко-дни 650 716 (9,2%) 

ЭКО 2 220 2 086 6,4%  

Посещения, итого 1 301 981 628 876 107,0%  

Койко-дни, итого 34 835 36 463 (4,5%) 

ЭКО, итого 4 699 4 799 (2,1%) 

Роды, итого 3 194 2 796 14,2%  

    
Выручка, млн руб. 1кв 2026 1кв 2025 изменение,% 

Госпитали в Москве 

Посещения 1 134 1 051 7,9%  

Койко-дни 1 793 1 879 (4,6%) 

ЭКО 361 349 3,4%  

Роды 1 068 781 36,7%  

Прочая выручка 494 370 33,5%  

Госпитали в регионах 

Посещения 1 134 609 86,2%  

Койко-дни 1 121 972 15,3%  

ЭКО 226 250 (9,6%) 

Роды 460 369 24,7%  

Прочая выручка 174 190 (8,4%) 

Клиники в Москве и Московской области 

Посещения 569 471 20,8%  

ЭКО 378 311 21,5%  

Прочая выручка 81 100 (19,0%) 

Клиники в регионах 

Посещения 1 937 473 309,5%  

Койко-дни 33 36 (8,3%) 

ЭКО 723 615 17,6%  

Прочая выручка 104 101 3,0%  

УК и прочие 44 29 51,7%  

Госпитали в Москве 4 850 4 430 9,5%  

Госпитали в регионах 3 115 2 390 30,3%  

Клиники в Москве и МО 1 028 882 16,6%  

Клиники в регионах 2 797 1 225 128,3%  

Выручка, итого 11 834 8 956 32,1%  

 

 

 

 

 



 
Средний чек, тыс. руб.  1кв 2026 1кв 2025 изменение,% 

Госпитали в Москве 

Посещения 7,5 6,8 10,7%  

Койко-дни 127,3 122,0 4,3%  

ЭКО 398,5 341,2 16,8%  

Роды 662,5 620,3 6,8%  

Госпитали в регионах 

Посещения 3,3 2,9 15,0%  

Койко-дни 55,8 47,8 16,7%  

ЭКО 374,8 335,1 11,8%  

Роды 290,8 240,1 21,1%  

Клиники в Москве и Московской области 

Посещения 7,6 6,8 11,4%  

ЭКО 389,7 329,4 18,3%  

Клиники в регионах 

Посещения 2,6 2,5 7,6%  

Койко-дни 50,8 50,3 1,0%  

ЭКО 325,7 294,8 10,5%  

 

Динамика LFL показателей Группы за 1 квартал 2026 года, % год к году 
 

  1кв 2026 

  Выручка 
Операционные 

показатели 
Средний чек 

Госпитали в Москве 

Посещения 7,9%  (2,6%) 10,7%  

Койко-дни (4,6%) (8,5%) 4,3%  

ЭКО 3,4%  (11,4%) 16,8%  

Роды 36,7%  28,0%  6,8%  

Прочая выручка 18,0%  - - 

Госпитали в регионах 

Посещения 7,8%  (5,1%) 13,7%  

Койко-дни 5,5%  (7,0%) 13,5%  

ЭКО (9,6%) (19,2%) 11,8%  

Роды 24,7%  2,9%  21,1%  

Прочая выручка (8,4%) - - 

Клиники в Москве и Московской области 

Посещения 17,7%  5,6%  11,4%  

ЭКО 21,5%  2,8%  18,3%  

Прочая выручка (19,0%) - - 

Клиники в регионах 

Посещения 13,0%  (4,1%) 17,8%  

Койко-дни (8,4%) (9,2%) 0,9%  

ЭКО 16,5%  5,7%  10,3%  

Прочая выручка 2,7%  - - 

УК и прочие 51,7%   -  - 

Выручка, итого 9,2%     

 

 

 

 

 

  



 
Анализ динамики показателей Группы в 1 квартале 2026 года по сравнению с 1 кварталом 
2025 года 
 

Госпитали в Москве 

В 1 квартале 2026 года выручка московских госпиталей год к году выросла на 9,5% или 420 млн руб. 

до 4 850 млн руб., что связано с ростом выручки, прежде всего, от родов (+287 млн руб. или на 

36,7%), а также ростом прочей выручки (+124 млн руб. или на 33,5%) в связи с ростом лабораторных 

и прочих медицинских услуг. 

Существенная динамика выручки от родов обусловлена ростом количества родов на 28%, что в том 

числе связано с развитием амбулаторного звена в 2024-2025 годах и увеличением загрузки 

московских госпиталей пациентопотоком из новых клиник, а также открытием третьего родового 

отделения на базе «Лапино-4», и увеличением среднего чека на 6,8%.   

Рост выручки от ЭКО на 3,4% обусловлен ростом среднего чека на 16,8% на фоне роста объемов 

коммерческих криопереносов, что скомпенсировало снижение количества пункций ЭКО на 11,4% на 

фоне смещения спроса в сторону криопереносов, не требующих проведения новых пункций, в 

отчетном квартале. 

Рост выручки от амбулаторных посещений на 7,9% в 1 квартале 2026 года был обусловлен ростом 

среднего чека на 10,7%, что частично нивелировало снижение количества посещений на 2,6% на 

фоне низкого эпидсезона, что повлияло на загрузку направлений педиатрии и функциональной 

диагностики, а также изменения в структуре телемедицинских консультаций. Рост среднего чека 

обусловлен индексацией цен на отдельные услуги, увеличением количества услуг на пациента, а 

также ростом количества договоров на ведение беременности.  

Снижение выручки от оказания медицинской помощи в условиях пребывания в стационарах на 4,6% 

обусловлено снижением количества койко-дней на 8,5%, что было частично скомпенсировано 

ростом среднего чека на 4,3%. Основной прирост выручки обеспечили стационарные услуги по 

профилю акушерства и гинекологии, хирургии, включая работу нового отделения офтальмохирургии 

в MD GROUP Мичуринский, онкологии. Снижение койко-дней связано с умеренными 

эпидемиологическими процессами, в том числе существенным снижением инфекционных больных, 

а также уменьшением количества услуг, оказанных по ОМС.    

Госпитали в регионах  

В 1 квартале 2026 года выручка госпиталей в регионах выросла на 30,3% или 725 млн руб. год к 

году до 3 115 млн руб., в основном благодаря росту выручки от амбулаторных посещений (+525 млн 

руб. или на 86,2%), лечения в условиях стационара (+149 млн руб. или на 15,3%) и принятым родам 

(+91 млн руб. или на 24,7%).  

Рост выручки от амбулаторных посещений был обусловлен ростом количества посещений на 62% 

год к году и среднего чека на 15%. Основной вклад в динамику выручки по посещениям оказали 

результаты трех присоединившихся госпиталей «Эксперт». Рост среднего чека обусловлен 

востребованностью услуг лечебно-диагностических центров, ростом договоров на ведение 

беременности и родов, а также индексацией цен. 

Рост выручки от оказания медицинской помощи в условиях пребывания в стационарах обусловлен 

увеличением среднего чека на 16,7%, что компенсировало небольшое снижение количества койко-

дней на 1,2% год к году за счет снижения объемов по ОМС, в том числе на химиотерапию. Рост 

среднего чека в основном обусловлен наращиванием объемов коммерческих услуг, выполнением 

сложных оперативных вмешательств с бОльшей стоимостью, включая пластическую хирургию, 

урологию, в том числе с применением робота-хирурга, кардиологию, травматологию и гинекологию, 

включая отделение патологии беременности.  



 
Рост выручки по родам обусловлен ростом количества родов на 2,9% и среднего чека на 21,1% на 

фоне индексации цен и спроса на роды по договорам среднего и высокого ценового сегмента.  

Снижение выручки от ЭКО на 9,6% обусловлено снижением количества выполненных пункций на 

19,2% по причине снижения объемов по ОМС на фоне позднего распределения квот, что было 

частично компенсировано ростом среднего чека на 11,8% на фоне роста доли коммерческих 

пункций. 

Амбулаторные клиники в Москве и Московской области 

В 1 квартале 2026 года выручка клиник в Москве и Московской области увеличилась год к году на 

16,6% или 146 млн руб. до 1 028 млн руб. Рост выручки в отчетном периоде связан с увеличением 

количества амбулаторных посещений на 8,5% ввиду постепенного выхода на целевую загрузку 

новых клиник, открытых в 2024-2025 годах, и ростом среднего чека на 11,4% ввиду стабильного 

спроса на договоры на ведение беременности. Рост выручки по ЭКО на 21,5% связан с ростом 

общего количества пункций на 2,8% и среднего чека на 18,3% на фоне роста спроса на 

криопереносы и услуги по преимплантационной генетической диагностике.  

Амбулаторные клиники в регионах 

В 1 квартале 2026 года выручка амбулаторных клиник в регионах выросла в 2,3 раза до  

2 797  млн руб. Рост выручки в отчетном периоде обусловлен высокой динамикой выручки по 

направлению амбулаторных посещений, в основном благодаря результатам присоединившихся в 

мае 2025 года медицинских центров «Эксперт», а также новых клиник, открытых и приобретенных в 

2024-2025 годах. Таким образом, количество посещений увеличилось в 3,8 раза, средний чек 

увеличился на 7,6%. Рост пункций ЭКО на 6,4% и среднего чека на 10,5%, в том числе на фоне 

индексации стоимости услуг, обеспечили рост выручки от ЭКО на 17,6%. 

Финансовая позиция 

Размер денежных средств на 31 марта 2026 года с учетом осуществления окончательных расчетов 

по сделкам приобретения медицинских центров «Эксперт» и недвижимости под новый госпиталь в 

Москве увеличился на 1 299 млн руб. до 4 028 млн руб. по сравнению с уровнем на 31 декабря 2025 

года.   

Заемные средства на балансе Группы отсутствуют. Общий размер арендных обязательств Группы, 

признаваемых согласно МСФО 16 в составе долга, составил 3 287 млн руб. (+189 млн по сравнению 

с 31 декабря 2025 года).  

Капитальные инвестиции 

Общий объем капитальных затрат в 1 квартале 2026 года по сравнению с 1 кварталом 2025 года 

увеличился на 1 009 млн руб. и составил 1 625 млн руб. Доля капитальных затрат, приходящихся 

на развитие госпиталей, составила в 1 квартале 2026 года 76%, включая окончательные расчеты по 

сделке приобретения недвижимости под новый госпиталь в Москве. Остальные инвестиции были 

направлены на строительные работы в новых клиниках и текущее поддержание помещений и 

оборудования.  

 

 

 

  



 
 

Примечание: 

1. Релиз содержит инсайдерскую информацию 

2. Данные отражены согласно управленческому учету 

3. Незначительные отклонения в расчете итогов, промежуточных итогов и/или процентного 
изменения обусловлены округлением 

*** 

 

Контакты для получения дополнительной информации: 

IR-служба    

Лапина Олеся 

Директор по связям с инвесторами 

Тел.: +7 495 139 8740 

o.lapina@mcclinics.ru 
 

 

О ГК «МД Медикал» 

ГК «МД Медикал» является одним из лидеров на российском рынке частных медицинских услуг. 
Сегодня Компания объединяет 90 современных медицинских учреждений, в том числе 14 
многопрофильных госпиталей и 76 амбулаторных клиник с присутствием на территории 35 
регионов Российской Федерации. В 2025 году выручка ГК «МД Медикал» составила 43,5 млрд руб., 
EBITDA – 13,3 млрд руб. Обыкновенные акции Компании торгуются на Московской фондовой 
бирже (MOEX: «MDMG»). 

 


